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V pekarni a v sade

Ciel’: Ukazat’ detom ¢o najviac pdvodného priestoru, odkial’ pochadzaji nielen suroviny, ale
priamo i jedlo, ktoré mame na stole. Zacat’ formovat’ nakupovanie slovenskych potravin ako
sucast’ zdravej vyzivy a zaroven ako podporu slovenskej ekonomiky.

Vyudovaci predmet: SKD, triednické hodiny, etika, ob&ianska vychova, prirodovedy,
vlastiveda.

Priprava: Najprv si zistime, aké vyrobné a pestovatel'ské, ¢i chovatel'ské podniky méme
blizko. Zabezpecime ¢as exkurzie, sposob dopravy, oznam pre rodi¢ov — mozno tam niektori
pracuju.

Postup / realizacia:

Bolo by vhodné najprv sa pozriet’ do prevadzky, sadu ¢i hospodarskeho dvora, aby sme vedeli
deti teoreticky pripravit’ a vyhli sa nepredvidatelnym prekvapeniam. Je tieZ dobré, ked’ vieme,
0 ¢om im budd hovorit’ a ¢o im ukazu. Deti by mali vidiet’ ¢o najviac z toho, s ¢im sa bezne
nemaju Sancu stretnut’. Lahsie tak pochopia, kol’ko prace je za kazdou surovinou a v éom
spociva istota toho, Ze je pre nas zdrava. Regionalne potraviny by mali mat’ prednost’ pred
potravinami neznameho pdvodu.

Nase deti pravidelne navstevuju pekaren a sad. Vidia pracu okolo jedla. Zatraktivni to nielen
povolania, ktoré takto spoznaju, ale nazbieraji mnozstvo informécii spojenych so zazitkom.
Takto sa vSetko I'ahSie pamita.

Zhrnutie Treba vediet’, odkial’ k nam jedlo prichadza a ako sa s nim zaobchadzalo. Vtedy
Z neho bude mat’ naSe telo uzitok a nie problémy.

Prilohy:

Vypracovala: Zdkladna Skola J. A. Komenského, Novd cesta, Tvrdosovce 941 10
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